Lipiden bij (kwetsbare) ouderen

Vet HV
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Lipidenverlagende medicatie

Overweeg narecent event en
voldoende levensverwachting
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Streefwaarde

LDL< 2.6

(vanaf +/- 70 jaar)

kwetsbaar

onder HV
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Overweeg bij bijwerkingen
of bij geringe levensverwachting

Ontraden
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Streefwaarde

n.v.t.
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Aanbevolen
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Aanbevolen
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Streefwaarde

LDL< 2.6

HVZ: hart- en vaatziekten, bijv. myocardinfarct,

angina pectoris/coronair lijiden, CVA, TIA,
perifeer arterieel vaatlijden, AAA

TC: totaal cholesterol

SBD: systolische bloeddruk
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onder HV
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Alleen bij onoverkomelijke bijwerkingen

risico op vasculair event
(bijv. TC > 8, SBD > 180, DM2)
_ en voldoende levensverwachting
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Streefwaarde

LDL < 2.6
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Richtlijn doet geen uitspraak
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Antihypertensiva

Bloeddruk bij (kwetsbare) ouderen RN R ERTNTRAI

en voldoende levensverwachting
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Streefwaarde
SBD < 150 mmHg, voorzichtig tittreren!

Verlaag dosering bij DBD < 70 mmHg,
ongeacht hoogte SBD

Met HVZ
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Laagdrempelig stoppen bij bijwerkingen
of bij geringe levensverwachting
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verwegen bij > mmHg en
voldoende levensverwachting
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Streefwaarde
SBD < 150 mmHg,

Verlaag dosering bij DBD < 70 mmHg,
ongeacht hoogte SBD

Zonder HVZ

'

Laagrempelig stoppen bij bijwerkingen

Ouderen of bij geringe levensverwachting

(vanaf +/- 70 jaar)

Aanbevolen bij SBD > 160 mmHg
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Streefwaarde

Met HVZ SBD < 150 mmHg,

Overweeg bij geen bijwerkingen
SBD < 140 mmHg

Stop niet, tenzij hinderlijke bijwerkingen

kwetsbaar

Overwegen bij SBD > 160 mmHg
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HVZ: hart- en vaatziekten, bijv. myocardinfarct, Streefwaarde
angina pectoris/coronair lijiden, CVA, TIA,
perifeer arterieel vaatlijden, AAA Zonder HVZ SBD < 150 mm.I.-lg, .
Overweeg bij geen bijwerkingen
SBD: systolische bloeddruk SBD < 140 mmHg

DBD: diastolische bloeddruk
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Stop niet, tenzij hinderlijke bijwerkingen
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