
I-FACT Jeugdteam – Intensieve ambulante behandeling voor 
jongeren met meervoudige problematiek in het Land van Cuijk

Integrale samenwerking GGZ Oost Brabant en Koraal

GGZ Oost Brabant en Koraal bundelen hun expertise in het nieuwe Intersectorale FACT Jeugdteam 
(I-FACT Jeugd), speciaal voor jongeren en adolescenten (6-23 jaar) met complexe psychiatrische 
problematiek, mogelijk in combinatie met een licht verstandelijke beperking. Het I-FACT team helpt 
deze jongeren en hun systeem grip te krijgen op hun leven en ondersteunt hen bij het opbouwen van 
een gezond en zelfstandig bestaan.

Voor wie?

Het I-FACT Jeugdteam is er voor: 

•	 	jongeren en adolescenten van 6 tot 23 jaar met complexe psychiatrische problemen, mogelijk in 
combinatie met een licht verstandelijke beperking;

•	 	jongeren met problemen op meerdere levensgebieden, zoals op school, binnen het gezin, op het 
werk en binnen relaties. Daarnaast hebben zij ook vaak te maken met verslavingsproblematiek, 
huisvestingsproblemen of financiële zorgen;

•	 	jongeren die moeite hebben om reguliere zorg te vinden of deze vroegtijdig verlaten, met als gevolg een 
stagnerende ontwikkeling;

•	 	jongeren woonachtig in de regio Land van Cuijk.

Wat bieden we? 

Wij werken vanuit de wensen, krachten en mogelijkheden van de jongeren en hun netwerk. De intensieve 
behandeling vindt zoveel mogelijk plaats in de eigen omgeving en in samenwerking met het netwerk van de 
jongere. Samen verkennen we de problematiek, zoeken we naar mogelijkheden en leggen we de nadruk op 
wat nodig is.

We stimuleren jongeren om gebruik te maken van hun eigen krachten en hulpbronnen, evenals die van 
hun netwerk. Met als doel dat zij zo veel als mogelijk als autonome volwassenen kunnen participeren in de 
samenleving.

Informatie voor verwijzers



Meer informatie of aanmelden?

www.ggzoostbrabant.nl

U kunt verwijzen naar het I-FACT Jeugdteam via:

•	 Interne doorverwijzing (voor cliënten van GGZ Oost Brabant en Koraal).

•	 Centrum Jeugd en Gezin, huisartsen, gemeenten, ziekenhuizen of Jeugdbescherming Brabant.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met ons behandelsecretariaat.

088 – 84 60 464

E-mail: secretariaatboxmeer-kindenjeugd@ggzoostbrabant.nl

Locatie: Bereklauw 1, 5831 PE, Boxmeer
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Informatie voor verwijzers

Het I-FACT Jeugdteam biedt intensieve behandeling en begeleiding aan deze jongeren door middel van: 

•	 persoonsgerichte diagnostiek, behandeling en begeleiding op basis van bewezen effectieve 
methodieken;

•	 outreachende zorg, waarbij we in de eigen omgeving van de jongere werken en nauw samenwerken 
met hun netwerk;

•	 continuïteit van zorg, inclusief beschikbaarheid bij crisissituaties.

Het team bestaat uit ongeveer tien ervaren professionals met expertise op het gebied van psychiatrie 
en behandeling bij een LVB. Denk hierbij aan een klinisch psycholoog, GZ-psycholoog, sociaal 
psychiatrisch verpleegkundige, ambulant behandelaars met een BIG- of SKJ-registratie, maar ook aan een 
ervaringsdeskundige, psychiater, trajectbegeleider (of job- en participatiecoach), verslavingsdeskundige 
en systeemtherapeutisch werker. Samen streven we ernaar dat jongeren een gezond, zelfstandig bestaan 
kunnen opbouwen.


