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Project Netwerk Gezond Oud & Thuis in Cuijk

ledereen wil het liefst thuis gezond ouder worden. Vaak lukt dat ook goed zelf. Maar dan komt er
een tijd dat er meer hulp thuis nodig is. Dan is het fijn als die hulp goed te vinden is en makkelijk
ingezet kan worden. In Cuijk willen we deze ondersteuning beter op elkaar afstemmen, zodat elke
oudere die dat nodig heeft zorg op maat krijgt.

Vanuit Syntein is in samenwerking met het Dementie Keten Team en het Radboud UMC het project
Netwerk Gezond Oud & Thuis in Cuijk gestart. Met dit project willen we twee doelen bereiken:

1) ledere kwetsbare oudere die het thuis niet meer alleen redt de hulp en ondersteuning
bieden die nodig is om thuis te kunnen blijven wonen. Dat betekent dat er een casemanager
is die de zorg en ondersteuning coordineert en hierbij ook oog heeft voor de mantelzorger.
Mensen met dementie hebben nu vaak al een casemanager, dit willen we graag uitbreiden
naar alle kwetsbare ouderen die dat nodig hebben.

2) Het netwerk van de beschikbare ondersteuning en zorg die in Cuijk beschikbaar is
verstevigen. In de praktijk betekent dit dat informele en professionele zorg elkaar weten te
vinden om zo de kwetsbare ouderen de juiste en passende zorg te kunnen bieden.

Het project wordt gefinancierd door een subsidie van ZonMW en heeft een looptijd van een jaar.
Vanuit het Radboud UMC Nijmegen volgt een onderzoeker het proces en deelt de bevindingen van
dit project met ZonMW.

De projectgroep bestaat uit:

Karin Roskes, huisarts in Cuijk en kaderhuisarts ouderengeneeskunde
Karin Linssen, programmamanager Dementie Keten Team

Marianne Dees, huisarts en onderzoeker

Kristel Schouten, adviseur bij Syntein

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de projectleider Kristel Schouten
k.schouten@syntein.nl
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