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Interventie 3:
Omschrijving

Time-out verwijzingen
Als een huisarts twijfelt over een verwijzing, dan last deze een time-out in.

De patiént wordt uitgelegd dat hij dezelfde dag nog wordt gebeld over de
vervolgstap.

Doelgroep Patiénten waarbij de huisarts twijfelt of een verwijzing of aanvraag van
diagnostiek echt nodig is.

Waarom Een time out geeft de huisarts de ruimte om naslagwerk, een collega of
medisch specialist te raadplegen. Deze denk- of overlegtijd leidt tot een
beter passend behandel- of begeleidingsplan.

Hoe Bij twijfel over het nut van verwijzing of diagnostiek aanvraag tijdens een

consult wordt een time out ingelast. De huisarts komt er later op de dag
of de volgende dag bij de patiént op terug.




