Keer Diabetes
type 2 om!

Wilt u meér energie en minder diabetes medicatie
gebruiken? Doe mee met ons programma.

N

eer Diabetes2 Om is gespecialiseerd in het
omkeren van Diabetes type 2. Wist u dat u met
e juiste voeding, beweging en ontspanning de
ziekte kunt keren? Hiermee bedoelen we dat
u zich gezonder en fitter voelt, dat uw bloed-
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waarden verbeteren en u minder of zelfs geen
medicijnen meer nodig heeft.
Keer Diabetes2 Om zet leefstijl in als medicijn.
Kom langs bij een informatiebijeenkomst bij u
in de regio. Voor meer informatie ga naar
www.keerdiabetes2om.nl
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NA 12 MAANDEN IS:
Q 87% van de deelnemers
geheel of gedeeltelijk omgekeerd”

38% van de deelnemers vrij van
diabetes medicatie*

Uit de keuken van

Keer Diabetes2 Om
Keer Diabetes2 Om - Nieuwezijds Voorburgwal 21- msterdam

€ 9 Voeding Leeft
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Voor meer informatie ga naar www.keerdiabetes2om.nl
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